LAGA INSTEME onlus “amici per natura”

in collaborazione con

ARINGE CLyy,
Associazione ARINGO CLUB | ¢

22 APRILE 2019: "PASQUETTA... insieme"
Camminando verso Monte Civitella

Valli e Montagne

APPENMIND CENTHRALE

TEO / AMBIENTALI L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA LA POSSIBILITA’

DI MODIFICARE L'ITINERARIO

IN BASE ALLE CONDIZION

Ritrovo partecipanti: ore 9,30 ad Amatrice (RI) di fronte al bar “Giovannino”
oppure stessa ora ad Aringo (AQ) davanti alla sede dell'Associazione "Aringo CLUB"

DESCRIZIONE ITINERARIO:
Per questa prima uscita primaverile, coincidente con la Pasquetta, abbiamo scelto un
itinerario che possa favorire la partecipazione anche degli amici di Aringo di Montereale. ||
percorso scelto, di difficolta medio/bassa, & di grande bellezza e suggestione e stupira anche
coloro che sono soliti frequentare le nostre montagne. Si parte a piedi in corrispondenza del
valico tra Aringo e Poggio Cancelli, si procede su un largo sentiero salendo progressivamente
di colle in colle fino alla cima di Monte Civitella (m. 1603). Magnifico il paesaggio durante
tutto il percorso affacciato sulla Valle dell’Aterno, i Monti della Laga, il versante nord ovest
del Gran Sasso ed infine il Lago di Campotosto.
Il pranzo comunitario sui prati fioriti con le specialita della nostra tradizione pasquale, sara
accompagnato dal nettare del mastro vinaio “Dino” e concludera la giornata all'insegna della
solidarieta e dell'amicizia.
Ritorno sullo stesso percorso

CARATTERISTICHE PERCORSO ED EQUIPAGGIAMENTO:
Dislivello 250 m; Difficolta (T/E); Tempo di percorrenza 3,30 ore (andata e ritorno). Il
percorso, comodo e sicuro, presenta pero alcuni tratti di medio impegno. Abbigliamento da
trekking: zaino, giacca a vento, felpa, scarponi. Pranzo al sacco.

Per informazioni e prenotazioni: www.lagainsieme.it - associazione@Ilagainsieme.it
www.aringo.eu - aringoclub@aringo.eu Social: @AringoClub
Laga Insieme onlus e Aringo Club declinano ogni responsabilita per danni a persone o cose
prima, durante e dopo le uscite guidate.
L’escursione é aperta a tutti, anche ai non soci Laga Insieme.
| minorenni per partecipare dovranno essere accompagnati




